
２０２４年１１月１７日（日）浦戸諸島

参加者(順不同)
高石 茂 猪股康子 鈴木利幸 鈴木明美 小山利之 阿部忠敏 小野寺昭夫 岩渕 佑
小笠原正夫 千葉惠逸 佐藤 寛 会田和子 石垣正一 丹野あきゑ 生良志みきゑ
下山正男 河合恵子 佐藤 糾 新田幸也 渡邊文裕

桂島漁港



今回の「松島湾島巡り」は、昨年から始まった当山の会と電友会宮城支部共催による「健康ウオーキ
ング」の2回目になります（昨年は「鳴子・奥の細道」）。

今年5月の「浦戸諸島島巡り」とルートも異なり、みんなと楽しみながらの島
巡りでした。

また、お天気も朝の曇り空からだんだんと青空が覗きだし、歩いているとうっ
すらと汗をかくような、11月としては暖かい気温（今日の松島の最高気温は20
度）で、海風も心地良いものでした。

前回と同じ寒風沢島の民宿での昼食も、食べきれないほどの海の幸満載の昼食
をいただき、この後歩きたくなくなるほど食べすぎてしまいました。

左ひざ靱帯を痛め6月から山を休んでいますが、今回は久しぶりの皆さんと涙
の再会（？）で、早く復帰したい思いを強くした充実の一日でした。

千葉惠逸

月 日 ２０２４年１１月１７日（日） 天候 晴れ

場 所 浦戸諸島

行 程

松島桟橋 ⇒ ＜臨時船＞ ⇒ 桂島港 ⇒ 松崎神社 ⇒ 二度森展望台 ⇒ 観月崎展望台
⇒ 桂浜海水浴場 ⇒ 駒懸公園 ⇒ 鬼ヶ浜 ⇒ 石浜神社 ⇒ 石浜漁港 ⇒ ＜定期船＞ ⇒
寒風沢漁港 ⇒ ＜昼食:外川屋＞ ⇒ 六地蔵 ⇒ 化粧地蔵 ⇒ 石浜漁港 ⇒ ＜渡し舟＞
⇒野々島学校下桟橋 ⇒ 夜泣き地蔵 ⇒ 椿のトンネル ⇒ 熊野神社 ⇒ 野々島漁港 ⇒
＜臨時船＞ ⇒ 松島桟橋 ⇒解散

参 加 者
会田和子 阿部忠敏 岩渕 佑 小笠原正夫 小野寺昭夫 佐藤 寛 高石 茂 千葉惠逸 ８人
※電友会１２人

民宿「外川屋」

寒風沢漁港から渡し船に乗って

桂島海水浴場

宇内浜の亀島？？


