「歴史の語り部と巡る多賀城史跡　健康ウオーキング」
R7.9.25
電友会 宮城支部

　令和7年度 健康寿命を延ばすイベント第二弾「歴史の語り部と巡る多賀城史跡
健康ウオーキング」を行います。創建1300年を迎え、日本三大史跡の一つに数えられる多賀城の日本遺産や名所を、現地ガイドの詳しい解説とともに巡るコースです。
　千年の風を感じながら、色づく史跡を一歩一歩、歩いてみませんか。皆様のご参加を
心よりお待ちしております。
　
1． 実施月日：R7年10月16日(木) JR国府多賀城駅９:30集合　16:00頃解散予定
・JR利用の場合：仙台駅9:02発 → 国府多賀城駅9:16着（往復480円）
・自家用車をご利用の方は、事前に駐車場のご確認をお願いいたします。

２．実施場所： JR国府多賀城駅－浮島神社－多賀城跡ガイダンス施設－多賀城外郭南門－
（予定コース）国宝多賀城碑－城前地区－多賀城政庁南大路跡－多賀城政庁跡－陸奥総社宮◆政庁南面地区城前官衛主屋にて古代米弁当の昼食
◆東北歴史博物館にて特別展「宮城に生きる民俗 暮らしを伝えるモノ語り」
＆常設展を見学　　※雨天決行

３．会　　費：２，０００円（昼食代・東北歴史博物館観覧料を含む）
※電友会宮城支部による補助を含んだ金額です。
　　　
４．募集人員：２５名（電友会会員およびご家族、山の会会員）

５．応募方法：事務局までお電話、またはメールにてお申し込みください。
◆電話：022-212-1443　◆メール：keyaki@cocoa.ocn.ne.jp
※定員に達し次第、締切とさせていただきます。
※お申し込みの際は国府多賀城駅までの交通手段も併せてお知らせください。

６．ガイド等：現地ガイドが案内します。

７．服装・持ち物：◆ハイキングに適した服装・靴・帽子
◆雨具、飲み物（水分補給用）、昼食会場で使用するシート

８．その他：応募された方には10月上旬頃、詳細資料をお送りします。

電友会宮城支部事務局　新田・原田　
TEL 022-212-1443 (平日9:00～11:30　12:30～17:00)　
　　　　　　　　FAX 022-212-1444　 E-mail keyaki@cocoa.ocn.ne.jp           
